
スイム
コーン＋ベット：30

バー：5

トランジション
コーン＋ベット：80

バー：80
フィニッシュ

コーン＋ベット：10
バー：5

ラン
コーン＋ベット：40

バー：25

ラン
コーン＋ベット：40

バー：25

ラン
コーン＋ベット：40

バー：25

バイク
コーン＋ベット：50

バー：30

バイク
コーン＋ベット：50

バー：40
バイク

コーン＋ベット：50
バー：30バイク

コーン＋ベット：50
バー：30

合計
コーン＋ベット：450

バー：300

本部
コーン＋ベット：10

バー：5
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